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ACTION 
 
Chorégraphie de Darren Bailey 
Danse en ligne novice 
32 comptes, 2 murs 
Musique :  A little less talk and a lot more Action – Toby Kei th 
 
1 à 8 WALK BACK x2, SAILOR ½ TUR LEFT, STEP PIVOT ½  TURN LEFT, KICK OUT, OUT  
1-2  Reculer PG, reculer PD 
3&4  Sailor step ½ tour à gauche : reculer PG en faisant ¼ de tour à gauche, PD à côté PG, 

faire ¼ de tour à gauche en posant PG devant 
5-6  Avancer PD, ½ tour à gauche (poids du corps sur PG) 
7&8  Kick PD devant, PD à côté du PG, PG à gauche 
 
9 à 16 HITCH AND STOMP, HEEL BOUNCES AND CLICKS x 3 , HIP SWAYS x4 
&1  Hitch genou D croiser devant genou G, stomp PD à droite 
2 à 4  Bounce talon PD en cliquant des doigts de la main droite trois fois 
5-6  Balancer les hanches de droite à gauche 
(Option : main gauche au niveau de l'estomac, main D comme pour tenir une guitare) 
7-8  Balancer les hanches de droite à gauche 
 
17 à 24 BEHIND, SIDE, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, REC OVER, CROSS SHUFFLE 
1-2  Croiser PD derrière PG, PG à gauche 
3&4  Croiser PD devant PG, PG à gauche, croiser PD devant PG 
5-6  Rock step PG à gauche, remettre poids du corps sur PD 
7&8  Croiser PG devant PD, PD à droite, croiser PG devant PD 
 
25 à 32 ¼ TURN RIGHT, SIDE TOUCHES AND CROSSES x2, JAZZ BOX WITH A ¼ TURN 

RIGHT, KICK LEFT  
1-2  Faire ¼ de tour à droite en posant PD devant, touch pointe PG à gauche 
3-4  Croiser PG devant PD, touch pointe D à droite 
5-6  Croiser PD devant PG, reculer PG 
7-8  Faire ¼ de tour à droite et poser PD à droite, Kick PG devant 
 
 


