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BEAUTIFUL DAY 
 

Chorégraphie de Gaye Teather 
Danse en ligne Débutant  
32 comptes, 4 murs 
Musique  A Beautiful Day – Dave Sheriff 
 
 
1 à 8 DIAGONAL STEP, TOGETHER, STEP, BRUSH X2  
1-2 Pose PD devant diag droite, pose PG à côté PD 
3-4 Pose PD devant diag droite,  PG brush en avant 
5-6 Pose PG devant diag gauche, pose PD à côté PG 
7-8 Pose PG devant diag gauche, PD brush en avant 
 
9 à 16 STEP, PIVOT ¼ TURN LEFT, WEAVE LEFT  
1-2 Pose PD devant, pivot ¼ tour à G (poids du corps sur PG) 
3-4 Croise PD devant PG, pose PG à G 
5-6 Croise PD derrière PG, pose PG à G 
7-8 Croise PD devant PG, pose PG à G 
 
17 à 24 BACK ROCK, SIDE, HOLD X2  
1-2 Pose PD en arrière, remettre le poids du corps sur PG 
3-4 Pose PD à D, Hold 
5-6 Pose PG en arrière, remettre le poids du corps sur PD 
7-8 Pose PG à G, Hold 
 
25 à 32 ROCK BACK, STEP TURN X2, STOMP, STOMP  
1-2 Pose PD en arrière, remettre le poids du corps sur PG 
3-4 Pose PD devant ½ Turn à gauche 
5-6 Pose PD devant ½ Turn à gauche 
7-8 Stomp PD à côté PG, stomp PG à côté PD 
 


