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BBIILLLL''SS  BBOOOOGGIIEE  ((PPaarrttnneerr))  
  
OOrriiggiinnee  ddee  llaa  ffeeuuiillllee  ddee  ddaannssee  ::  ccoowwbbooyyss--qquueebbeecc..ccoomm  
 
Description :   Danse Partner - 64 comptes 
Niveau :   Intermédiaire 
Chorégraphe :   Jan Cohan 
Musique :    "Restless" (Shelby Lynne) CD: Restless 
  "Hey Bartender" (Johnny Lee)  
 
Départ : débuter l'un face à l'autre (l'homme face OLOD la femme ILOD) en se tenant les 

mains. 

 

C'est une danse avec les pas opposés pour l'homme et la femme. 

 
  PPAASS  DDEE  LL''HHOOMMMMEE    PPAASS  DDEE  LLAA  FFEEMMMMEE  
     
11  --  88  VVIINNEE  LLEEFFTT,,  TTOOUUCCHH,,  VVIINNEE  RRIIGGHHTT,,  TTOOUUCCHH    11  --  88  RROOLLLLIINNGG  TTUURRNN  RRIIGGHHTT,,  TTOOUUCCHH,,  RROOLLLLIINNGG  

  TTUURRNN  LLEEFFTT,,  TTOOUUCCHH  
L’homme lâche la main D, la femme la main G. 

Lever le bras G de l'homme, D de la femme, la femme passe dessous 

1 - 2 PD à Droite en tournant 1/4 tour à Droite,  
  PG en tournant 1/4 tour à Droite 

1 - 4 PG à Gauche,  
  PD derrière le PG,  
  PG à Gauche,  
  Toucher la pointe PD à côté du PG 

3 - 4 PD en tournant 1/2 tour à Droite,  
  Toucher la pointe PG à côté du PD 

Garder le bras G de l'homme levé, D de la femme, la femme passe dessous 

5 - 6 PG à Gauche en tournant 1/4 tour à Gauche,  
  PD en tournant 1/4 tour à Gauche 

5 - 8 PD à Droite,  
  PG derrière le PD,  
  PD à Droite,  
  Toucher la pointe PG à côté du PD 

7 - 8 PG en tournant 1/2 tour à Gauche,  
  Toucher la pointe PD à côté du PG 

en joignant la main D de l'homme à la main G de la femme 

  

99  --  1166  SSTTEEPP,,  KKIICCKK,,  SSTTEEPP,,  KKIICCKK,,  SSTTEEPP  KKIICCKK,,    
  SSTTEEPP,,  TTOOUUCCHH  

99  --  1166  SSTTEEPP,,  KKIICCKK,,  SSTTEEPP,,  KKIICCKK,,  SSTTEEPP  KKIICCKK,,    
  SSTTEEPP,,  TTOOUUCCHH  

1 - 2 PG sur place, Kick PD entre les pieds de la femme 1 - 2 PD sur place, Kick PG à l'extérieur de la jambe 
 Droite de l'homme 

3 - 4 PD sur place, Kick PG à l'extérieur de la jambe 
 Droite de la femme 

3 - 4 PG sur place, Kick PD entre les pieds de l'homme 

5 - 6 PG sur place, Kick PD entre les pieds de la femme 5 - 6 PD sur place, Kick PG à l'extérieur de la jambe 
 Droite de l'homme 

7 - 8 PD sur place, Toucher la pointe PG à côté du PD 7 - 8 PG sur place, Toucher la pointe PD à côté du PG 
  

1177  --  2244  VVIINNEE  LLEEFFTT,,  TTOOUUCCHH,,  SSTTEEPP  RRIIGGHHTT,,  LLEEFFTT,,    
    RRIIGGHHTT  IINN--PPLLAACCEE,,  TTOOUUCCHH  

1177  --  2244  VVIINNEE  RRIIGGHHTT,,  TTOOUUCCHH,,  TTUURRNN  IINNTTOO  WWRRAAPP  LLEEFFTT    
  RRIIGGHHTT,,  LLEEFFTT,,  TTOOUUCCHH  

1 - 4 PG à Gauche, PD derrière le PG, PG à Gauche,  
  Toucher la pointe PD à côté du PG 

1 - 4 PD à Droite, PG derrière le PD, PD à Droite,  
  Toucher la pointe PG à côté du PD 

Garder les mains, lever le bras D de la Femme et le G de l’Homme 

5 - 6 Tourner 1/4 tour à Gauche avec le PG,  
 avec le PD continuer 1/4 tour à Gauche 
 commencer à baisser les mains 

5 - 8 Pied D, G, D sur place,  
 Toucher la pointe Gauche à côté du PD 

7 - 8 PG sur place, Toucher la pointe PD à côté du PG 



BBBBBBBBIIIIIIIILLLLLLLLLLLLLLLL''''''''SSSSSSSS        BBBBBBBBOOOOOOOOOOOOOOOOGGGGGGGGIIIIIIIIEEEEEEEE        ((((((((SSSSSSSSuuuuuuuuiiiiiiiitttttttteeeeeeee))))))))        
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2255  --  3322  SSTTEEPP  LLEEFFTT,,  RRIIGGHHTT,,  LLEEFFTT  IINN--PPLLAACCEE,,  TTOOUUCCHH,,    
  FFOORRWWAARRDD  RRIIGGHHTT,,  LLEEFFTT  TTOOGGEETTHHEERR,,    
  11//22  PPIIVVOOTT  RRIIGGHHTT,,  TTOOUUCCHH  

2255  --  3322  UUNNWWRRAAPP  RRIIGGHHTT,,  LLEEFFTT,,  RRIIGGHHTT,,  TTOOUUCCHH,,    
  FFOORRWWAARRDD  LLEEFFTT,,  RRIIGGHHTT  TTOOGGEETTHHEERR,,    
  11//22  PPIIVVOOTT  LLEEFFTT,,  TTOOUUCCHH  

Laisser la main G de l'homme, D de la femme 

1 - 3 PG, D, G sur place 1 - 3 défaire le Wrap en tournant D, G, D 
4 Toucher la pointe PD à côté du PG 4 Toucher la pointe PG 
5 - 6 PD devant en passant du côté Droite de la femme,  
  PG à côté du PD 

5 - 6 PG devant en passant sous l'épaule Droite de 
 l'homme, PD à côté du PG 

Lever le bras D de l'homme, G de la femme, la femme passe dessous 

7 - 8 PD devant en pivotant 1/2 tour à Droite face à la 
 femme, Toucher la pointe PG à côté du PD 

7 - 8 PG devant et pivote 1/2 tour à Gauche face à 
 l'homme, Toucher la pointe PD à côté du PG 

Reprendre de la main G de l'homme la main D de la femme 

  

3333  --  4400  VVIINNEE  LLEEFFTT,,  TTOOUUCCHH;;  SSTTEEPP  RRIIGGHHTT,,  LLEEFFTT,,    
  RRIIGGHHTT  IINN--PPLLAACCEE,,  TTOOUUCCHH  

3333  --  4400  VVIINNEE  RRIIGGHHTT,,  TTOOUUCCHH,,  TTUURRNN  IINNTTOO  WWRRAAPP  LLEEFFTT    
  RRIIGGHHTT,,  LLEEFFTT,,  TTOOUUCCHH  

1 - 4 PG à Gauche, PD derrière le PG, PG à Gauche,  
  Toucher la pointe PD à côté du PG 

1 - 4 PD à Droite, PG derrière le PD, PD à Droite,  
  Toucher la pointe PG à côté du PD 

Garder les mains, lever le bras D de la Femme et le G de l’Homme 

5 - 6 Tourner 1/4 tour à Gauche avec le PG,  
 avec le PD continuer 1/4 tour à Gauche  

commencer à baisser les mains 

5 - 8 PG, D, G sur place,  
 Toucher la pointe PG à côté du PD 

7 - 8 PG sur place, Toucher la pointe PD à côté du PG 
  

4411  ––  4488  SSTTEEPP  LLEEFFTT,,  RRIIGGHHTT,,  LLEEFFTT  IINN--PPLLAACCEE,,  TTOOUUCCHH,,    
    FFOORRWWAARRDD  RRIIGGHHTT,,  LLEEFFTT  TTOOGGEETTHHEERR,,    
  11//44  TTUURRNN  RRIIGGHHTT  TTOO  FFAACCEE  LLOODD,,  TTOOUUCCHH  

4411  --  4488  UUNNWWRRAAPP  RRIIGGHHTT,,  LLEEFFTT,,  RRIIGGHHTT,,  TTOOUUCCHH    
  FFOORRWWAARRDD  LLEEFFTT,,  RRIIGGHHTT  TTOOGGEETTHHEERR,,    
  11//44  TTUURRNN  LLEEFFTT  TTOO  FFAACCEE  LLOODD  TTOOUUCCHH  

Laisser la main G de l'homme, D de la femme 

1 - 3 PG, D, G sur place  1 - 3 Défaire le Wrap en tournant D, G, D 
4 Toucher la pointe PD à côté du PG 4 Toucher la pointe PG 
5 - 8 PD devant en levant le bras Droit en passant 
 épaule Droite à épaule Droite, PG à côté du PD 

5 - 6 PG devant en levant le bras Gauche en passant 
 sous l'épaule Droite de l'homme, PD à côté du PG 

7 - 8 PD en 1/4 tour à Droite face LOD,  
  Toucher la pointe PG à côté du PD 

7 - 8 Déposer le PG en 1/4 tour à Gauche face LOD,  
  Toucher la pointe PD à côté du PG 

  

4499  --  5566  SSTTEEPP,,  LLOOCCKK,,  SSTTEEPP,,  SSCCUUFFFF;;  SSTTEEPP  LLOOCCKK,,    
  SSTTEEPP,,  SSCCUUFFFF  

4499  --  5566  SSTTEEPP,,  LLOOCCKK,,  SSTTEEPP,,  SSCCUUFFFF;;  SSTTEEPP  LLOOCCKK,,    
  SSTTEEPP,,  SSCCUUFFFF  

1 - 4 PG devant, glisser le PD bloqué derrière le PG,  
 PG devant, brosser le talon Droit devant 

1 - 4 PD devant, glisser le PG bloqué derrière le PD,  
  PD devant, brosser le talon G devant 

5 - 8 PD devant, glisser le PG bloqué derrière le PD, 
 PD devant, brosser le talon Gauche devant 

5 - 8 PG devant, glisser le PD bloqué derrière le PG,  
 PG devant, brosser le talon Droit devant 

  

5577  --  6644  VVIINNEE  LLEEFFTT,,  RRIIGGHHTT,,  LLEEFFTT,,  TTOOUUCCHH;;    
  VVIINNEE  RRIIGGHHTT,,  LLEEFFTT,,  11//44  TTUURRNN  RRIIGGHHTT,,  TTOOUUCCHH  

5577  --  6644  VVIINNEE  RRIIGGHHTT,,  LLEEFFTT,,  RRIIGGHHTT,,  TTOOUUCCHH;;    
  VVIINNEE  LLEEFFTT,,  RRIIGGHHTT  11//44  TTUURRNN  LLEEFFTT,,  TTOOUUCCHH  

Vine en s'éloignant l'un de l'autre et en laissant les mains 

1 - 4 PG à Gauche, PD derrière le PG, PG à Gauche,  
 Toucher la pointe PD à côté du PG + Clap 

1 - 4 PD à Droite, PG derrière le PD, PD à Droite,  
 Toucher la pointe PG à côté du PD 

Vine en se rapprochant l'un de l'autre, reprendre les mains de l'homme sur le compte 7 

5 - 8 PD à Droite,  
 PG derrière le PD,  
 PD à Droite en 1/4 tour à Droite,  
 Toucher la pointe PG à côté du PD 

5 - 8 PG à Gauche,  
 PD derrière le PG,  
 PG à Gauche en 1/4 tour à Gauche,  
 Toucher la pointe PD à côté du PG 

 


