
SOURCE : Rebels Dancers - Cestas 

 

page 1 sur 1 

CMR RAH RUMBA 
 

Chorégraphie de Stella Wilden 
Danse en ligne Débutant  
32 comptes, 4 murs 
Musiques  HE DRINKS TEQUILA - Sammy Kershaw & Lorrie Morgan  

I SHOULD HAVE BEEN TRUE - The Mavericks 
 
 
1 à 8 LEFT SIDE, TOGETHER, FORWARD, HOLD, RIGHT SID E, TOGETHER, 

FORWARD, HOLD 
1–2 PG à gauche, PD à côté du PG 
3–4 PG en avant, hold (pause) 
5-6  PD à droite, PG à côté du PD 
7-8  PD devant, hold 
 
9 à 16 LEFT ROCK FORWARD, ROCK BACK, ROCK FORWARD, ROCK BACK  
1-2  Rock step PG avant, remettre le poids du corps sur le PD 
3-4  Rock step PG arrière, remettre le poids du corps sur le PD 
5-6  Rock step PG avant, remettre le poids du corps sur le PD 
7-8  Rock step PG arrière, remettre le poids du corps sur le PD 
 
17 à 22 STEP, HOLD, LEFT 1/2 TURN, HOLD, ROCK STEP  
1-2  PG devant, hold 
3-4  Pivoter ½  tour vers la gauche sur la plante du PG et poser le PD en arrière, hold 
5-6  Rock step PG arrière, remettre le poids du corps sur le PD 
 
23 à 28 STEP, HOLD, LEFT 1/2 TURN, HOLD, ROCK STEP  
1-2 PG devant, hold 
3-4 Pivoter ½  tour vers la gauche sur la plante du PG et poser le PD en arrière, hold 
5-6 Rock step PG arrière, remettre le poids du corps sur le PD 
 
29 à 32 LEFT STEP 1/4 TURN LEFT, HOLD, STEP RIGHT T OGETHER, HOLD 
1-2 PG légèrement en avant en tournant d’¼ de tour vers la gauche, hold 
3-4 PD à côté du PG, hold 
 
 


