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GHOST TRAIN 
 

Chorégraphie de Kathy Hunyadi 
Danse en ligne Débutant  
32 comptes, 4 murs 
Musique  Zorba's Dance – LCD 
 

Intro de 32 temps 

 

1 à 8 STOMP DOWN, TOE OUT, TOE IN, TOE OUT, STOMP DOWN, TOE OUT, TOE IN, 
TOE OUT 

1-2  Stomp Down du PD devant - Pivoter la pointe du PD à droite 
3-4  Retourner la pointe D au centre - Pivoter la pointe D à D, finir poids sur PD 
5-6  Stomp Down du PG devant - Pivoter la pointe du PG à gauche 
7-8  Retourner la pointe G au centre - Pivoter la pointe G à G, finir poids sur PG 
 
9 à 16  JAZZ BOX ¼  TURN, JAZZ BOX ¼  TURN  
1-2  Croiser le PD devant le PG - PG derrière 
3-4  PD à droite, 1/4 de tour à droite - PG à côté du pied D 
5-6  Croiser le PD devant le PG - PG derrière 
7-8  PD à droite, 1/4 de tour à droite - PG à côté du PD 
 
17 à 24  CROSS, SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS, SIDE 1/4 TURN, STEP, STOMP DOWN 
1-2  Croiser le PD devant le PG - PG à gauche 
3-4  Croiser le PD derrière le PG - PG à gauche 
5-6  Croiser le PD devant le PG - PG à gauche, 1/4 de tour à droite 
7-8  PD devant - Stomp Down du PG devant 
 
25 à 32  STOMP DOWN, HOLD, STOMP DOWN, HOLD, WALK, WALK, WALK, WALK  
1-2  Stomp Down du PD devant - Pause 
3-4  Stomp Down du PG devant - Pause 
5-6  PD devant - PG devant 
7-8  PD devant - PG devant 
 


